
semaine 45

MARDI HALLOWEEN MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte BIO aux Croutons
Salade verte BIO Moisie (dés de 

Bleu)
Salade verte BIO

Salade verte Mêlée aux dés de 

palmier

Salade verte Mêlée aux amandes 

grillées

Pamplemousse
Potion d'Halloween au éclats de 

Marrons (Carottes)
Poireaux Mimosa BIO Croisillon au fromage Carottes râpées BIO Local

Endives au dés d'Emmental
Doigts de fantôme sauce vernis 

rouge 
Pizza au Fromage Chou Blanc  en salade

Diots de Savoie BIO Local au vin 

blanc
Filet de dinde à la bave de limace Cordon bleu

Dahl Lentilles corail et potimarron  

BIO
Sauté d'agneau au curry

Filet de poisson pané Boulette (végétale) sauce vampire Quenelle aux petits légumes Carré de seitan BIO sauce tartare

Polenta BIO Mousse de Cervelle de Chou-fleur
Purée de pomme de terre BIO à 

l'huile d'olive
Riz Pilaf Coquillettes Bio

Poêlée Campagnarde Cocons d'araignées rouges Salsifis à la tomate Champignons persillés

Fromage AOP local et BIO (Normandie)/ 

Yaourt BIO et local

Fromage AOP local et BIO (Normandie)/ 

Yaourt BIO et local

Fromage AOP local et BIO (Normandie)/ 

Yaourt BIO et local

Fromage AOP local et BIO (Normandie)/ 

Yaourt BIO et local

Fromage AOP local et BIO (Normandie)/ 

Yaourt BIO et local

Corbeille de fruits BIO Corbeille de fruits BIO Corbeille de fruits BIO Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Douceur de Lucifer BIO Crème dessert BIO vanille

Déjeuner

ACD-M

Du lundi 2 novembre 2026 au vendredi 6 novembre 2026

LUNDI
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Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO Salade verte BIO

Avocat vinaigrette Céleri BIO aux Noix Local Quinoa BIO en salade d'hiver Maïs en salade fermière

Cake Pomme de terre & Reblochon 

BIO
Lasagne Bolognaise Maison Paupiette de veau aux olives Filet de poisson sauce citron

Epinards BIO à l'Italienne Gratin de blettes Haricots verts au beurre

Fromage AOP local et BIO (Normandie)/ 

Yaourt BIO et local

Fromage AOP local et BIO (Normandie)/ 

Yaourt BIO et local

Fromage AOP local et BIO (Normandie)/ 

Yaourt BIO et local

Fromage AOP local et BIO (Normandie)/ 

Yaourt BIO et local

Corbeille de fruits BIO Corbeille de fruits BIO Corbeille de fruits BIO Corbeille de fruits

Oreillon de Pêche Garni Mousse au chocolat

Dîner

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou d’approvisionnement indépendantes de notre volonté


