Lundi 05/10 Mardi 06/10 Mercredi 07/10 Jeudi 08/10 Vendredi 09/10

Salade verte BIO et son émulsion

Velouté d'Energie Cinétique

Chromatographie du potager

Du lundi 5 octobre 2026 au vendredi 9 octobre 2026

ACD-M

Salade verte Mélée aux dés
d'emmental

. Radis BIO frais & beurre

Chou rouge aux pommes

Salade verte

Salade Orange BIO Local (Carottes,

orange, cumin)

Symbiose végétale

Poulet BIO Maillard

Roti de porc Local a la Lusitanienne

Galette de haricots rouge BIO sauce

tartare

Cordon bleu

Grenaille de Parmentier

etit Epeautre Pilaf BIO Local

Gratin de Salsifis

Semoule BIO Local a I'orientale
N

Fromage de nos régions AOP /
Yaourt Bio et Local

Fromage de nos régions AOP /
Yaourt Bio et Local
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Fromage de nos régions AOP /
Yaourt Bio et Local

g om
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Corbeille de fruits
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Pi

Corbeille de fruits

&iote de Fruits Bio Local

Corbeille de fruits

Salade verte Mélée aux amandes
grillées

Croisillon au légumes

Crépe champignons

Sauce au Bleu D'Accompagnement

Sauce aux Petits Légumes

Spaghetti Bio au fromage
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Fromage de nos régions AOP /
Yaourt Bio et Local
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Corbeille de fruits

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou d’approvisionnement indépendantes de notre volonté

LE DEPARTEMENT



Lundi 05/10

Mardi 06/10

Mercredi 07/10

Jeudi 08/10

Salade verte

Coleslaw BIO

Salade verte

Tomates BIO sauce basilic
[
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Salade verte

Paté en crolite

Salade verte

Taboulé

Pané Fromager sauce tomate

Emincé de veau BIO Tandoori

Filet de poisson sauce citron

LE DEPARTEMENT

Tortillas

Tortis de pois chiche

Epinards BIO a I'ltalienne

Riz BIO Valencienne

Haricots plats persillade

Fromage de nos régions AOP /
Yaourt Bio et Local

Fromage de nos régions AOP /
Yaourt Bio et Local

Fromage de nos régions AOP /
Yaourt Bio et Local

Fromage de nos régions AOP /
Yaourt Bio et Local

Corbeille de fruits

Cocktail de Fruits

Corbeille de fruits

Tarte chocolat

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou d’approvisionnement indépendantes de notre volonté




