
semaine 18

Menu âge du bronze

Mardi 28/04 Mercredi 29/04  , Vendredi 01/05

Salade verte BIO à la Féta
Salade verte BIO aux noix du 
Dauphiné

Salade verte au flocon d’avoine

Concombre Vinaigrette Asperges mayonnaise Râpées de carottes à l’origan

Avocat vinaigrette Champignons à la grecque Soupe de pois cassés

Poisson à la bordelaise
Filet de poulet sauce Curry et 
lait de coco

Ragout de porc aux racines 
(carotte, panais)

Cake chèvre et épinards BIO
Galette de Légumineuses BIO 
sauce barbecue

Risotto de l’âge du bronze 
(petit épeautre et garniture 
fèves et petits pois)

Haricots verts au beurre Blettes en persillade Lentilles BIO au jus

Boulgour aux oignons Pomme Vapeur

Plateau de fromage de nos 
régions

Plateau de fromage de nos 
régions

Plateau de fromage de nos 
régions

Corbeille de fruits BIO Corbeille de fruits BIO Corbeille de fruits

Riz au Lait
Clafoutis aux pommes et 
noisettes

Déjeuner

ACD-M
Du lundi 27 avril 2026 au vendredi 1 mai 2026

Lundi 27/04


