ATELIER CULINAIRE DEPARTEMENTAL Maurienne

AU MENU

Menu conseil

ACD-M

Du lundi 4 mai 2026 au vendredi 8 mai 2026

Lundi 04/05 Mardi 05/05 Mercredi 06/05 Jeudi 07/05 Vendredi 08/05
Deéj

Tomates sauce basilic

Radis BIO frais & beurre g
10

*Salade verte aux mendiants

Betteraves rouges BIO .
Vinaigrette gf 0

Artichaut a I'ltalienne

Salade verte BIO aux dés
d'emmental E[O

Pdté de campagne

Rillettes de porc

*Salades vertes BIO+ gar,niture

Tortillas BIO g;o

Epinards & Ravioles Local a la
créeme (Plat unique)

Steak haché BIO au jus B’.o

Boulettes Pois Chiches BIO
sauce Béarnaise BIO

Pané Fromager sauce tomate

Filet de poisson a la Provencale

Carottes & Navet Braisés

Spicy potatoes

Poélée Ratatouille

Salsifis Persillade

Grain de blé tendre BIO au
Beurre &0

Plateau de fromage de notre

Plateau de fromage de notre

région

région

Plateau de fromage de notre
région

Corbeille de fruits BIO 810

Tarte au Flan BIO B}O

Corbeille de fruits BIO B,o

Corbeille de fruits

LE DEPARTEMENT



