O‘VO //i\ Inscription AS 3°™ trimestre

; f’ Inscription avant le vendredi 3 avril 2026, dans
i la boite aux lettres de | AS

Pour le 3*™ trimestre, nous vous proposons 3 activités que nous pourrons adapter selon vos
inscriptions et les demandes pour constituer des groupes les plus homogénes possibles (en
fonction des niveaux, classes...):

V.T.T , TRAIL / athlétisme et Boxe Francaise

Les activités ont lieu le mercredi de 12h30 a 15h :
Début des activités le MERCREDI 22 avril
Mme Grandemange proposera 2 créneaux de boxe frangaise ( pour les 6 éme/5 eme : de 12h30
a 13h45 puis pour les 4éme/3éme de 13h45 a 15h.)

Nous vous proposerons au moins une sortie a la journée VTT / rando-trail en montagne en juin (
8h/17h max) ainsi que le raid district au lac de Carouge le 27 mai (tir a | arc, kayak, paddle,
course d'orientation, slack...etc).

Pour les sorties a la journée ou les rencontres, nous vous ferons passer une autorisation
parentale a remplir afin de confirmer votre inscription a chaque fois.

Un CALENDRIER PREVISIONNEL sera préciser ultérieurement via | ent (blog unss)

Si tu n'es pas encore inscrit a I'AS cette année, pas de soucis, il faut demander la fiche
d'inscription a I'AS a ton professeur d'EPS ou tu peux la retrouver sur |'ent a la rubrique ''blog
unss'', et la rendre rapidement afin que tu puisses €tre licencié pour participer aux activités.

COUPON a RENDRE au plus tard le vendredi 3 avril dans la boite aux lettre de | AS (a coté
tableau UNSS en face des toilettes )

NOM : ..., PRENOM :.................... CLASSE :
déja inscrit a I'As : OUI /NON

choisir son activité : si plusieurs, noter un ordre de préférence :

activitée précisions choix
VT.T Avoir son matériel : VTT en bon état, casque, une chambre a air et vétements
adaptés a la météo
BOXE FRANCAISE Tenue de sport
TRAIL basket pour courir,

casquette, petit sac a dos ou banane avec gourde (500ml) et vétements

et athlétisme ane avec g
adaptés a la météo
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