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Projet Alcoira- 2023-2024

Présentation parents et éleves
Jeudi 4 mai a 17h30




Présentation du projet ALCOTRA

= RESPIRATION JEUNESSE
Recuelllir la parole des jeunes (100 jeunes d'italie et de France- les mémes sur les 3 séjours)
Créer du lien entre eux

écouvrir leurs territoires respectifs de la MONTAGNE

=>» Proposer des questionnements responsables et sensibles liees A LA
TRANSITION ECOLOGIQUE ET AU VIVRE ENSEMBLE ET AU

CADRE DE LA MONTAGNE



Présentation du projet ALCOTRA

=3 PARCOURS IMMERSIFS FINANCES PAR L'EUROPE
e HAUTE SAVOIE du 10 au 12 MAI 2023
Chalet de Mautvauthier (Les HOUCHES)
e VALLE D'AOSTA JANVIER 2024
e SAVOIE (Courchevel) AVRIL 2024



LES PARTICIPANTS AUX SEJOURS

= 100 JEUNES ENTRE 11 ET 14 ANS CONSIDERES COMME CITOYENS
PROVIENNENT DU Collége La Lauziére Savoie (24 éléves) : 4E

- College Jacques Prévert Haute Savoie (22 éleves) : 5SE

- De Lycées italiens (4 établissements - 50 éléves) : 3E

= DES GROUPES DE REFLEXION (10 a 12 jeunes environ avec un encadrant adulte)
— POL 73 : Pauline, Anne-Sophie, Nicolas
FOL 74 : Eric et 1 animateur Jeunesse
— CD 73 : Guillaume G. et Anastassia
— College La Lauziere Savoie : Mme Mougin...
— College Jacques Prévert : M.Jeanmougin- Mme SERRE
— 4 lycéesitaliens :
= AUTRES ACCOMPAGNATEURS ADULTES (Sorties et vie quotidienne)



Présentation du lieu d’accueill sejour 1

1219 route de Montvauthier
74310 Les Houches
04.50.47.20.65/06.81.34.91.20




Présentation du programme du sejour 1

MERCRED1 10 VAl

JEUDI 11 Mal

VENDREDI 12 IMAI

7h30 : Lever et petit-déjeuner

7h30 : Lever et petit-déjeuner

Départ vers 8h
Arrivée prévue vers 11H0O.

8h30-11h : Ateliers paroles des
jeunes

8h30- 12h : Atelier par groupe de
travail
= leres synthéses

Temps de présentation du
Constitution des groupes.

Buffet convivial sur le centre.

Depart 11H a pied avec pique-nigue

Déjeuner

14h- 16h

Sorfies accompagnateurs montagne
pour 5 groupes de 10 jeunes &
atelier interconnaissance mutuelle
avec leur animateur.rice.

11h- 18h30

Sortie en train et visite de la Mer de
Glaces

—* Recherche de prise de conscience
sur la thematique

Installation dans les chambres et
regroupement par groupes de travail
(10/12 jeunes).

Temps calme, repos et rangement
(préparation départ du lendemain).

Diner

Diner

20h15—21h30 : Soirée par groupes
de travail : Débrief de la sortie avec
accompagnateur montagne

20h15—21h30 : Soirée par groupes
de travail : débrief de |la sortie 3 la
Mer de Glaces

Voyage retour




Matériel a prévoir

» Des tenues sportives a adapter selon la météo

» Des affaires de toilette : serviette, savon
NB : DRAPS ET COUVERTURES DEJA FOURNIS

= Un bloc note ou fevilles dans pochette et stylos/crayons

» Un sac a dos

» Pqgs besoin d'amener de nourriture



Matériel a prévoir

VETEMENTS

ACCESSOIRES OBLIGATOIRES

TROWUSSE DE TOILETTE

Pour les journées :

1 pantalon de marche
1 Short

2 pulls chauds

2 tee-shirts manches courtes

3 sous-vétements
3 paires de chaussettes

Pour les soirées :
1 pantalon

1 pull

1 tee-shirt

1 pyjama

Présentd

Pour les journées :

1 paire de chaussures confortables

(type baskets)

1 coupe-vent imperméable

1 veste de mi saison

Sac a dos

1 tour de cou
HOFRAUEBRSE¥ ML OTRA

lunettes de soleil

1 gourde d'1 litre

Pour les soirées :
1 paire de chaussons / claguettes
1 trousse avec des stylos

1 pochette avec des feuilles

brosse 3 dents et dentifrice
shampoing et savon
serviette de toilette

créme solaire (indice 50)
stick 3 lévres

sac de linge sale

bouchons d'oreilles si besoin




1=
(e













Répartition des chambres

PLAN INTERIEUR DU CHALET DE MONTVAUTHIER
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Présentation des porteurs du projet et
des accompagnateurs pour le college

% ERIC BOTHOREL, FOL 74
s Mme MOUGIN, enseignante d’EPS
% Mme BOIRAUD, enseignante de S.V.T.

+ Mme BLANCHARD, enseignante d’Histoire Géographie

r-..

u &
licolas Riboulet

Ehmstrl FOTLAD| (Organisateus,

FRANCK = directeur du centre NICOLAS FOL 73






